
Санат Кумара :: Школа Вознесения

  

10.05.19.

  

Что такое поднятие сознания? Как его поднимать? С такими вопросами я обратилась
сегодня к Санату Кумаре и Архангелу Гавриилу.

  

Санат Кумара:

  

Это основная задача человечества на всё последующее время после возрождения.

  

Что ты имеешь в виду под термином возрождение человечества? Оно уже идет или
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будет?

  

Оно идет достаточно быстро и сопровождается как раз тем процессом, о котором ты
спрашиваешь. Сознание восходит от самого низкого уровня (сознания сатаны, служения
себе), через сознание животного человека (общественное сознание) к коллективному
сознанию индивидов. До возрождения/вознесения/поднятия сознание было тоже
коллективным, но оно отличалось полным единством, без индивидуальных различий,
зависимым от Создателей расы, управляемым и ведомым.

  

С развитием индивидуального сознания человека оно стало разделяться,
фрагментироваться, становиться изолированным в какой-то степени от других
сознаний, набирало собственный опыт через собственные ошибки. И если раньше
ошибки совершало все созависимое человечество, то теперь уровень ошибок снизился и
стал отдельным опытом, если так можно выразиться. Каждый опыт вносился в
коллективное сознание человечества и становился достоянием всех. Особенно сейчас,
когда у вас есть интернет и СМИ, и обо всех странностях и особенностях, достижениях
и провокациях вы стали получать больше информации, учась на ошибках других.

  

Накопление информации в общем разуме планеты усилилось, и именно это и приведет к
информационному взрыву в конце концов. Сознание сделает квантовый скачок, и это
выразится в резком разделении интересов людей.

      

  

Одни стремятся к еще большему накоплению и видят счастье в обладании
материальными предметами, другие не видят в этом никакого прока.

  

Так что такое поднятие сознания? В чем оно выражается и как его достичь?

  

Сознание – это обладание. Вы обладаете тем, что видите, слышите и разумеете. Вы и
есть это.
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Не вполне. Мы видим и слышим гораздо больше того, чем обладаем.

  

Обладание не есть собственность. Вот ты на другой планете в большой станции, в
маленькой комнате. Обладаешь ли ты природой планеты – ее воздухом, гравитацией,
солнцем и ветром? Прохладой, водой и пением птиц? Лесами и морями? Красотой гор и
долин?

  

Согласна, что буду всю жизнь вспоминать и скучать по красоте Земли.

  

Потому что сейчас ты обладаешь ей… Может быть, ты не везде была, и многого не
видела, но память тебе будет подсказывать те места, которыми ты обладала, даже в
малейшей степени – видела, осязала, вкушала запахи и вкусы, дышала воздухом этих
мест. Это и есть по-настоящему обладание – оно твое, личное: ты так увидела, ты так
услышала, ты так насладилась… оно в твоём сознании, твой мир обогатился на этот
пейзаж, на эти вкусы и запахи, на эти чувственные образы и ощущения. Другой человек
рядом может не обратить внимания, занятый своими мыслями, и пропустить все это, и он
не будет обладать этими образами в своем сознании.

  

Человек, долгие годы проведший в тюрьме, забывает, как растет цветок, как растут и
развиваются дети, что такое творчество и во имя чего человек творит… И, собственно,
ему не важно и потом, когда он выйдет из тюрьмы, обращать внимание на то, как растут
деревья, как рябит вода на закате, как волнуется небо в преддверии грозы. Его
сознание угасает (за редким исключением), он становится невосприимчивым к понятию
красоты, его сознание опустилось до животного человека… 

  

Он не будет в душе художником, писателем, поэтом, музыкантом, его сознание
перестало творить. Теперь тебе стало понятно, что творчество поднимает сознание?
Творческие озарения и общения, красота мира и поэзия человека делает его
надмирным, осознающим, космичным, всеобщим, но принадлежащим себе как личности.
Личность становится Всем Что Есть в том мире, который охватывает сознание. Сознание
есть обладание этим миром, ты и есть этот мир. 
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Сознание расширяется не только на тонкий план, но и в физическом измерении оно
становится обширным. Заточенным на красоту и творчество. Сейчас столько
великолепных фильмов о животных, растениях и минералах, о космосе с точки зрения
астрономии, о планете и Солнечной системе, о мирах минимальных – квантах и кварках,
вирусах и бактериях. Все эти тонкости и открытия вряд ли волнуют алкоголиков и
просто приземленных людей, которые свое сознание сузили до первоначальных
потребностей, удовлетворились минимальным и низким по вибрациям. Их мир и их
обладание гораздо меньше на те образы, которыми обладаете вы. Именно эти образы,
ваше поведение согласно вашим понятиям и представлениям, следствия этого всего и
есть ваш опыт, который вам принадлежит по праву. Именно этим вы и обладаете вполне.

  

Как жаль, что сознание закрыто на те опыты, которые мы получили в других жизнях,
тогда богатства было бы неизмеримо больше.

  

Это все живет в тебе, образуя тебя как личность, отличая тебя как индивидуальность,
помогая тебе слышать и видеть зорко и прицельно именно то, что ты любишь, а не что
необходимо для выживания. Обладание своими ценностями делает тебя непохожим на
других людей. 

  

Уровень сознания выживания есть суженный уровень сознания. 

  

Уровень сознания творчества есть более высокий уровень сознания. 

  

Уровень сознания служения поднимает твое сознание на следующую ступень. 

  

Служение выходит за рамки выживания и включает творчество на благо людей. Оно
выводит талант на осознаваемый уровень, т.е. даже если человек и не подозревал о
нем, талант вспыхнет и пронесет человека сквозь его года в наслаждении творчеством и
в дальнейшем раскрытии сознания.

  

Поднятие сознания и раскрытие сознания – это синонимы? Я понимала так, что поднятие
сознания – это все-таки поднятие вибрационного уровня сознания, т.е. соединение с

 4 / 9



Санат Кумара :: Школа Вознесения

Высшими Я.

  

Соединение с Высшими Я чаще всего и идет через творчество, вдохновение, служение
на благо всех. Даже если ты посадил цветок во дворе многоэтажки, поливаешь и
заботишься о нем, то через это твое действие твое сознание воспаряет через твое
творчество к уровню служения всем. Ты видишь, понимаешь и создаешь красоту,
наслаждаясь ей, ценя ее, понимая ее значение в области раскрытия сознания. 

  

Человек с суженным сознанием заботится только о пропитании и продолжении жизни.
Он может быть по-своему счастлив, но его сознание при этом остановилось и не
развивается. Такой человек коллективному сознанию приносит минимальное количество
опыта на уровне выживания. 

  

Выживание – это первый уровень развития сознания. Затем сознание поднимается за
счет цивилизации, материальной или нематериальной. Обладание становится
удовольствием – люди начинают путешествовать, смотреть на мир, проходя пешком,
проезжая на велосипеде, глядя через окно автомобиля или даже на экран телевизора.
Им становится интересно подниматься в горы, пускаться в приключения, добиваться
немыслимых результатов в спорте и творчестве. Они делятся этим с другими, обогащая
и их мир тоже. Общее сознание поднимается за счет интересов и любознательности,
даже любопытства и стремления увидеть, познать, понять, переделать, использовать и
поделиться этим с другими. 

  

Вы изменяете мир именно сознанием и разумом. Сознание формирует разумность,
разумность растет и формирует другое сознание – более широкое и высокое, более
развитое и творческое. Творческое сознание – это и есть связь с Высшими Я. Именно от
развитого астрального и ментального аспекта приходит вдохновение и рождаются
образы.

  

Итак, можно сказать, что сознание поднимается за счет образования новых опытов
людей, происходящих из возрастающих интересов, когда заканчивается эра выживания
и начинается эра творчества?

  

Да, вполне можно так сказать. Сознание поднимается за счет осознания – кто ты и
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зачем ты здесь, что ты хочешь и зачем тебе это. И что дальше. 

  

Пусть будет как можно больше осознающих людей. Это и есть тот рычаг, с помощью
которого можно перевернуть мир.

  

Архангел Гавриил:

  

Что такое поднятие сознания? Это его развитие во всех направлениях. Человек не
только тело, он обитает и в тонких мирах, сообразно его развитию. В тонких мирах его
существование связано именно с образами его сознания, ибо свою матрицу сознания он
создает сам, своими опытами во всех сферах жизни, во всех планах и со всеми своими
задачами. 

  

Начиная с ментального плана человек сам создает свой мир, опираясь на свой опыт и
внося опыт той сферы, на которой он развивается, того народа (планетарной расы), от
которого зависит его жизнь в данной сфере. Именно с этим связано сознание, его
образы, цели и желания, принципы жизни и все остальное – болезни, карма, войны и
борьба, мир и здоровье. 

  

В последних словах уже явлен образ поднятия сознания – от борьбы к единству. Этот
путь достигается не в одиночку, он зависит от того общества, в котором развивается
душа. Ясно, что если человек будет воспитан в более высокоосознающем обществе, он
будет и соответственно вознесен по сознанию.

  

Общество само себя возносит через те понятия, знания, образы, информацию и любовь,
которой насыщена жизнь. Если человек добивается всего силой через преодоление и
самопожертвование, то он немногого добьется. Если ему нравится та жизнь, которая
доставляет ему удовольствие, обязательно при каких-то трудовых вложениях, то его
состояние станет значительно удачней на пути к совершенству.

  

Что такое совершенство сознания?

 6 / 9



Санат Кумара :: Школа Вознесения

  

Более совершенное, менее совершенное… Если исходить из понятия, что развитие
сознания есть путь преодоления смерти и выход в естественную жизнь через
совершенство и разумность, то совершенство сознания есть его развитие, расширение и
углубление.

  

Как нам совершенствовать себя?

  

Жить и набираться опыта. Сделать свою жизнь интересной, найти свои собственные
интересы в жизни, не идя на поводу у разных глупых созданий типа моды, «культуры»
еды, успеха, зарабатывания денег и пр.

  

Да, я отмечаю, что мои интересы в корне изменились.

  

Твой путь не должен зависеть от общей волны информации. Будь самобытной, общайся
больше с нами, и тогда ты сможешь принести в мир и свой кусочек информации,
непохожей на других. Не важна непохожесть, важна истина, до которой не все
дотягиваются, чаще заглядывая «в рот» другим.

  

Твой путь всегда был связан с новизной, с открытием себя, и я советую всем, кто здесь
присутствует, открывать себя каждый день, прислушиваясь к себе и рискуя - и своими
деньгами, и своим положением, удобным и комфортным, и своими привычками и
приоритетами. С поднятием сознания все это изменяется, становится менее ценным то,
к чему привыкли, и находятся другие приоритеты, ценности и интересы.

  

Уходите от размеренной, повторяющейся жизни, ищите приключений и новых интересов,
смотрите в будущее и найдите себя там более совершенным. И посмотрите, как этого
можно достичь, с чего начать.

  

Да, многие люди, давшие миру что-то прекрасное и полезное, не думали о том, что они на
это способны. Просто начали свой путь, ежедневно работая над своим сознанием и
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целями, принимая новое, открывая новое, неся это в мир.

  

Уходи от штампов сознания, не бойся, что потеряешь аудиторию.

  

Но людям очень трудно понять то, что я иногда говорю. Они не видят и не ощущают это
новое.

  

А как же ты хочешь принести это в сознание миллионов? Как ты хочешь преподать
что-то, не подводя под это базу? Скоро то, что ты начинаешь, будут преподавать в
школе. Но кто-то должен прорвать завесу? И именно твои слушатели на твоих занятиях
своими сознаниями это совершают шаг за шагом. Сначала это, может быть, трудно, а
затем становится обыденным, входит в норму.

  

Ты имеешь в виду многомерность и связь с ВЯ?

  

Да, я именно это имею в виду, и рост вашего сознания. Вспомни, что первые твои книги
были написаны еще из астральных знаний, а теперь ты получаешь от нас свои знания на
совершенно другом уровне, хотя все то, что было тогда написано, не противоречит
современности, но является базой того, на чем основаны современные знания. Но как ты
изменилась за эти годы! Насколько выросло твое сознание, и ты из детки
превращаешься во взрослое создание.

  

И твои люди развивают собственное сознание не только на физическом плане, но даже
на огненном. Разве это не прекрасно? Разве это зря? Не нужно? Нет, они отдаются этой
работе сполна, и делают это не только для себя, но вносят все свои достижения в
общественное сознание, говоря другим: вот, у меня же получается, и у вас все будет,
когда вы пройдете по тропинке, которую я для вас протоптала!

  

Сознание – это мир, в котором ты живешь. Расширяя свое сознание, ты расширяешь
рамки того мира, в котором ты существуешь. Для одних это только свой город или
поселок, а для вас – вселенная. Для одних это борьба за существование, а для вас это
космические путешествия, разговор с сущностями вселенной, любовь и радость жизни –

 8 / 9



Санат Кумара :: Школа Вознесения

другой жизни, другого качества, других радостей, других достижений и возможностей.
Разве это не прекрасно? Разве не для того создана вселенная, чтобы жить и
радоваться?
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