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Это настрой от Светланы Тумановой из Риги, нашего давнего друга и соратницы, автора
книги «Свет прозрения» и нескольких книг стихотворений.

  

Светлана сейчас не в лучшем положении и старается не только сама поддержать себя,
но и каждого из нас. Давайте пожелаем её скорейшего выздоровления! Каждый, кто
прочтет этот настрой, пожелайте ей здоровья и любви и отдайте частичку своей
энергии.  И думаю, что вы сможете помочь этим стихотворением всякому, кто в этом
нуждается. Просто напечатайте это на листочке или перепишите и отдайте с
пожеланием здоровья.
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ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОРОГИЕ МОИ ДРУЗЬЯ!

  

НУ И ЧТО, ЧТО Я СЛОМАЛА НОГУ - БОЛЬШУЮ БЕРЦОВУЮ КОСТЬ СО СМЕЩЕНИЕМ.

  

ПОЭТОМУ ПРИШЛОСЬ НА ОПЕРАЦИЮ СОГЛАСИТЬСЯ, ХОТЯ Я И ЗНАЛА, ЧТО ЭТО
ОЧЕНЬ ОПАСНО.

  

НУ И ЧТО, ЧТО  ПРИХОДИТСЯ НОЖКАМИ ВВЕРХ ПО БОЛЬШЕЙ ЧАСТИ ЛЕЖАТЬ. 

  

НО ТЕПЕРЬ, БЛАГОДАРЯ СКАМЕЕЧКЕ НА КОЛЁСИКАХ, КОТОРУЮ МНЕ ПОДАРИЛ
ВОЛОДЯ, УЖЕ СМОГЛА К КОМПУ ПОДЪЕЗЖАТЬ И ДАЖЕ
СТИХОТВОРЕНИЕ-НАСТРОЙ СЕБЕ НАПИСАЛА.

  

И ВСЕМ НАМ.

  

И ВЫ ДЕРЖИТЕСЬ!

  

ВРЕМЯ СЕЙЧАС ТАКОЕ НЕПРОСТОЕ НАСТАЛО.

  

НО ВСЁ ХОРОШО БЫЛО, ЕСТЬ И БУДЕТ, ВЕДЬ ТАК?

  

  

МОЯ РЕАЛЬНОСТЬ
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Автор Светлана Туманова

  

  

Мою Реальность не изменишь,

  

Моя Реальность: Я МОГУ!

  

Лишь потому, что свято веришь

  

На каждом твёрдом и уверенном шагу!

  

Несут не ноги - Верность Крыльям,

  

Дерзающим гореть Мечтой,

  

И вечно верные усилия

  

Превозмогать любой застой!

  

Сияет Сердце в груди бессменно,

  

И Дух пылает незабвенно, 
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А Сам Христос всегда вперёд ведёт

  

В отважный и беспроигрышный ход...

  

  

Мою Реальность не изменишь,

  

Моя Реальность: Я МОГУ!

  

Лишь потому, что свято веришь

  

На каждом твёрдом и уверенном шагу!

  

21.02.2016.
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