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Небольшой отрывок из книги Саната Кумары

  

«Живи и люби»

  

  

Мне пришло несколько писем с просьбой научить практике «Открытие ауры». Публикуем
отрывок из книги «Живи и люби», отредактированной в 2012г. Н.Котельникова

  

  

Аура
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Практически Монада состоит из Света и Любви, т. е. строит Себя из кирпичиков этихсущностей. Для того чтобы воплотиться на Земле, ей требуются помощники –Ангелы–Хранители, Серафимы, Херувимы, Крайние сущности, Внутренние сущности,сущности, заполняющие ауру (как клетки тела). Как ты знаешь, аура – крайне сложноеобразование. Мы говорим, что Душа – коллективная сущность, стало быть, Человек -коллективное сознание, состоящее из фрагментов множества источников. Все этифрагменты имеют вполне законченное сознание, равное сознанию всей сущности, иимеющее связь с этой сущностью. Например, если одним из Ангелов–Хранителей будеттвоя бабушка, то ее фрагмент всегда будет в твоей ауре, но это не кусок ауры твоей илибабушки, это разлитое облако, являющееся одним из составляющих твоей ауры,смешанное с другими составляющими, но держащее постоянную связь с источником.      По мере продвижения человека к Свету и замены его Сети сознания на Сеть с болеепроникающим разрешением (увеличение ячеек сети, дающих возможность восприниматьболее тонкие воздействия и мысли), меняется его насыщение ауры, могут быть другиеведущие, Проводники, Учителя. Человек может использовать всех из Иерархии, онвыбирает тех, с кем чувствует связь наиболее сильную. Это идет на интуитивномзнании.  Любовь здесь имеет непосредственное значение. Поступление ее в ауру увеличивается.Человек может питать большее количество фрагментов сущностей, его могуществоувеличивается, его эманации изливаются в окружающее пространство. Он притягиваетлюдей, которые, как мухи на мед, слетаются к нему, стараясь поприсутствовать в егоауре и оживиться. Его аура начинает структурировать сознание окружающих, т. е.выстраивать их поля гармоничным образом в подражание идеалу. Он сам усиливаетсяот этих воздействий на окружающих, понимая это и принимая ответственность за свойрост и развитие в связи с воздействием на умы людей.  Открытие ауры – универсальная практика Саната Кумары, способствующаямгновенному очищению и установлению внутреннего комфорта. Мы знаем практикузакрытия ауры двумя слоями энергии, и используем закрытие её золотым внутренним идиамантным (алмазным) наружным слоями. Внутри закрытой ауры мы можем очистить еепо-разному. Самый быстрый и эффективный способ – раскрыть сутратму внутриаурического поля, наполнив ауру энергиями огня сутратмы. При этом моментальноподнимаются вибрации, и аура наполняется белым огнем.  Представьте, что вы раскрываете участок сутратмы от сердечного центра до верхнейграницы ауры, как будто из сутратмы образуется воронка, сужающаяся к сердечномуцентру. Воронка полностью раскрывается сверху вниз и опускается вниз. Вы смыкаете еепод ногами, вливая края воронки в нижний участок сутратмы от сердечного центра вниз.Практика очень простая, быстрая и прекрасно очищает как ауру, наполняя еёбудхиальным огнем. Делать ее можно сколько угодно раз в день, в любом месте – втранспорте, по дороге, дома на ходу. Она не требует никакого специального времени,проста и мгновенна, как и все божественные практики. Можно так же очищать и любоепомещение, достаточно взять участок сутратмы от сердечного центра повыше, размером сдом, и открыть сутратму на таком большом участке.  Кроме того, эта практика служит соединением всех чакр в Единую Чакру.  
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  Смысл практики - заполнить закрытую ауру изнутри энергиями пламени сутратмы.    Центральная точка на всех рисунках – сердечный центр. Стартуя от верхней частисутратмы, от отрезка от сердечного центра до верха ауры, мы раскрываем сутратму вовсе стороны внутри ауры, образуя воронку из сутратмы, пока воронка не сомкнетсявнизу, до слияния с нижней частью сутратмы, раскрываем ауру сверху как воронку,полностью заполняя энергиями пламени сутратмы закрытую ауру.    Таким открытием мы соединяем все чакры и переводим их в сердечный центр. Чембольше мы открываемся, тем больше способны впитать энергии Света, поступающие понашему проводнику.    Мне все время повторяли – открывайся чаще. Сначала я открывалась, а потом постоянностала выворачиваться. Таким образом мы, видимо, меняем не только вибрации, но исреду вокруг себя.    О Сущностях, обитающих в ауре    Мелкие сущности бывают двух видов – сознательные и бессознательные. СознательныеСущности находятся на уровне Дэва, они сами управляют своими действиями. Они могутвредить человеку - отсасывать из него энергию, «пить кровь» в переносном смысле,оказывать сознательное воздействие на мысли и чувства человека. Когда их много, онимогут довести человека до болезни, чтобы он был слабее и лучше отдавал. Здоровыйчеловек защищен от нападений.  Как они приходят?  1.Рождаются вместе с человеком, присасываясь в момент рождения, поскольку этотмомент самый тяжелый в жизни тела и защита может быть прорвана.  2. Из прошлых жизней как «сопровождающее лицо».  3. Перескакивают от других людей, когда те избавляются от них.  А могут прийти из природы?  Нет, в природе им хорошо. Отдельные сущности – это развоплощенные люди. Им неудалось уйти домой по разным причинам. Испуг, нежелание идти домой (слишкомхорошо жил на земле), потерялся по дороге…  Как это? Разве там не встречают?  Если ты решишь, что ты попадешь в ад или еще что-то, ты можешь не захотеть тудапопасть, спрятаться или что-то в этом роде. Желание человека осуществляетсямгновенно, ты это знаешь. Они прилипают к какому-либо человеку и живут его жизнью,видят его глазами, думают его мыслями, заставляют делать его то, что в состояниизаставить его делать.  И всегда это ведет к заболеванию в месте прикрепления?  Лечится радостью. Чем больше радости в жизни, тем человек недоступнее кому-либо.Человек ослабевает в моменты тоски, депрессии, скуки. Человек - очень вкуснаяэнергия, к нему постоянно кто-нибудь привязывается. Но это не разрушает его, если оночищается постоянно. Очищай свою ауру фиолетовым или алмазным пламенемежедневно. Оно действует примерно как бактерицидная лампа.Оно сжигает также часть кармы. Очищает мысли и тело. Стерилизует. Кармасодержится и в мыслях, установках. Если человек научился избегать темных мыслей, тоон не привлекает соответствующие энергии в свою судьбу и избегает кармическихпроявлений.   Бывают сущности – инопланетяне?  Да. Вы все здесь с многих планет и из разных Вселенных.  Расскажите о Больших Дэвах.  Они занимаются мироустройством. Строят, разрушают. Это части Большой Сущности –Коллективного Сознания Планеты.  Так же как и люди?  Нет. Человеческое сознание на другом уровне, не сливается с Дэвами. Не выше и нениже. Все сознания совершенны, от самого крошечного сознания до Сознания Логосов.У каждого своя задача, свое проявление, своя часть Вселенной, своя роль вМироздании.  Как убрать у кого- то сущность?  Лучше тебе этим не заниматься. Пусть это делают целители. У них есть Помощники. Укого нет – пусть создадут.  Расскажите, как создать Помощника?  Мыслеобразом. Просьбой. Это алхимия. Не думай, что твои мысли не осуществляются.На тонком плане это очень быстро.  Я вижу одну свою знакомую всю в сущностях.  Она слишком много ими занималась как целитель, привлекла их. Пусть чистится,убирает их из мыслей, создаст свою молитву, где она будет ежедневно их прогонятьмыслями. Пусть убирает их из своего поля сознательно.  Ты неправильно восприняла учение о сущностях и Дэвах! Все Сущности и Дэвы – частьпроявления тебя как Логоса. Это твои составные части. Перебрасывая их, ты можешьудивиться тому великолепию мироустройства, где они нужны и выполняют свою роль.  Перебрасывая?  Перекрывая им канал, когда ты избавляешься от них. Ты перекрываешь им каналпитания, и они вынуждены перейти к кому-нибудь другому и там питаться.  Что же делать?  Любить их, дать им то, что они хотят и позволить им найти дорогу домойсамостоятельно по мере их эволюции.  А что делать, если они вредят?  В этой жизни – да, но в другой они уже не будут так вредить.  Вы предлагаете ничего не делать?  Просветление, радость, очищение – это путь. А перебрасывание сущностей – это нет.  А если это делают Помощники?  Это не люди, они все делают правильно.  Что же тогда неправильно?  Неправильно управлять ими. Отсекать их, как делают некоторые люди. Работая наосуждение, без любви, мы усугубляем положение. Все великолепно, все служитопределенным целям. Работая с сущностями, надо их любить и понимать, что ты сама ихпривлекла, и они демонстрируют части тебя, это часть твоей личной энергии. Осуждаясущностей, ты осуждаешь себя, что в принципе неправильно. Ты же не будешь осуждатьсвой палец? Работай с ними на Луче Любви, не осуждая.  
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