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23.08.13.

  

  

Ирек, сегодня мне хочется уточнить и сформулировать четко, к чему приведут наши
уроки, что они дадут людям. Как мы обучаемся, и что мы должны уметь в итоге.
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Ты меня удивляешь своей настойчивостью и началом различения. Молодец. Да,
естественно, наши уроки направлены на что-то, что необходимо тебе сейчас. Каждый из
других обучаемых сам определит, когда ему нужны станут такие уроки. Все в своё время
начнут обучение вознесению в более высокие планы сознания. Мы проторяем тропинку
вверх, и пусть за нами устремятся все, кто пожелает и сможет.

      

Итак, что мы делаем? Мы повышаем сознание путем осознания ментального плана. Мало
увидеть и услышать, надо понимать и осознавать, что и как там существует. Ментальный
план не где-то в космосе, он принадлежит человеку как одна из реальностей, где он (в
другой форме) может творить.  Это простое обучение, наподобие тому, как вы
обучаетесь профессии. Еще вчера вы были далеки от формул и механизмов, а сегодня
вы начинаете ими оперировать. 

  

Еще вчера вы сознавались себе, что не знаете, как приступить к дальнейшему пути
вверх. Некоторым из вас даже казалось, что они всё сделали, что могли, и они
остановились, как-то застопорились: не знают, куда идти дальше и что делать завтра.
Крайон об этом молчит, а остальные учителя как-то размыто и обще говорят, дескать,
энергии поступают, и надо их принимать в тела.

  

Энергии поступают каждую минуту, нарастают и приподнимают вибрации планеты. Но
это не дает вам знание,  чем заниматься каждому в отдельности? «Да, я активировал
сознание пятого измерения, я вышел из кармы, я простил, я полюбил и принял, я
превозмог, я очистился, помог планете во всевозможных акциях и активациях, и что
дальше?»

  

 А дальше, дорогие Архангелы, растите Домой.  Вы можете расшириться еще на одну
оболочку, пронизав её своим сознанием творца.

  

Мой вопрос: если я и так как аспект существую на ментальном плане, что же я
активирую? Соединяюсь со своим аспектом? или мое сознание физического человека
растет и расширяется? или я соединяюсь с ментальным полем себя?
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Хороший вопрос - поставить точки над i.

  

Всё вместе. Твоё ментальное поле души тоже все время растет и обучается. Твой аспект
в астральном плане уже вырос и обучился. Ты сдала экзамены и приступила ко второму
курсу - выход и обучение  на ментальном плане. В итоге ты можешь вознестись в полном
сознании в Единство, обучившись и осознав ментальный план. Разумеется, это
«дистанционное обучение», ты только окунаешься и обучаешься, ты только возносишься
и приноравливаешься. Ты только узнаешь и проводишь знания, соединяя их со своим
ментальным полем физического плана. И эти уроки читают сотни людей, которым тоже
нужно руководство к дальнейшему действию. Вы бесконечны, друзья мои, вы
многомерны и всеобъёмны (энергии этого слова показывают выворотность (умение
переходить с плана на план) и мобильность, трансформационный процесс и огромный
потенциал Сил, Умений и Разума) , вы вселенная и её творец. 

  

Для нас это примерно пока означает: вы – Галактика. 

  

Да, это так и есть, растите и вырастите до вселенной с множеством и множеством
супергалактик. Одно дело – увидеть это в физическом сознании, другое дело – осознать
хотя бы на уровне ментала.

  

То есть надо научиться разговаривать с ментальными сущностями, путешествовать на
различные планеты и живые площадки, школы и университеты, обучаясь творению и
общению, выворотности и метаболизму?

  

Да, моя крошка, вы всё это можете. Не спешите, наши уроки пронесут вас сквозь
пространство и время в зону ментала, где всё совсем не так, как кажется сначала. 

  

Самое главное, определиться с целями, что и как вы хотите познать. Вы можете
привлечь в свою жизнь таких Учителей, которые поведут вас  в ту сторону, в которую вы
захотите. 

  

Какие варианты развития существуют в настоящее время?

 3 / 17



Степень обученности - Санат Кумара :: Школа Вознесения

Автор: Наталья Котельникова
04.09.2013 03:43 - 

  

Что такое сознание и форма?

  

Как создан мир?

  

Мир создан по-разному.  В нашей вселенной сознание и форма сосуществуют вместе,
т.е. сознание упаковано в некую оболочку для осознания себя отдельно от вселенной.
Есть неразделённые сознание и форма. Есть неосознанные формы, где существуют
только механизмы, которые не наделены изначальным сознанием Отца-Творца, его
частицей. 

  

Наше сознание создано для отображения мира, который ты создаешь, чтобы увидеть
себя изнутри. Физический план пришел к тому, чтобы увидеть и осознать одномерность,
единственность, нецелость, оторванность от целого, чего не возможно осознать на
астральном и ментальном планах. Там зависимость и объединение сосуществуют с
нецелостью, то есть нет независимости и свободы воли единицы, т.к. ты становишься
Всем в различных стадиях этого понятия.

  

Значит, физический план дает Целому что-то, что мы не можем осознать как ценность и
цель развития? Нам всегда казалось, что мы настолько несовершенны по сравнению с
Богами, что это дает им право руководить и обучать нас.

  

Действительно, сознание человека и обученность сознания пока низкие. Вся вселенная
старается отдать, обучить, направить на добрый и целостный путь, путь совершенства и
совершенствования. Векторы пути разные, как есть различные Учителя и направления. 
Представь, что ты пришла во второе измерение к элементалам. 

  

Да, я там была однажды, и сердце мое наполнилось любовью к этим блестящим черным
шарикам. Мне захотелось их обнять и утешить, направить и любить.

  

Замечательно. На каждом плане есть кого любить и направлять, и более развитое
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сознание всегда стремится отдать свой опыт и усовершенствовать несовершенное. Вы
исходите тогда из сознания Творца (вас направляет эта частица на гармонизацию всего)
и обостренного чувства защиты и протекции того, кто ниже вас по сознанию.

  

Физический план дал нам узнавание нового, обучение всеобщего сознания в той
области, где еще возможны срывы, ненависть, раздрай и негатив. Задача –
гармонизовать, поднять сознание этого плана, научиться справляться с негативом,
перевести сознание на более высокий уровень существования расы при правильном
использовании силы и знаний. 

  

  

Зачем Боги спускаются в подземелье?

  

  

24.08.13.

  

Продолжаем наши уроки!

  

Вчера мы разговаривали о том, что принес физический план для всеобщего разума и
Сознания. Зачем Боги спускаются в подземелье?

  

Затем, что это часть мирового сознания, фрактал, и очень важный для понимания
Всего. Физический план не только дал возможность проявить негативные черты
сознанию, те, которые зажимались, изымались, запрещались и сжигались, но и выявить
возможности осознать позитив по сравнению с негативом, ценность позитива и
непреходящее значение Любви.
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Только там, где Божественной Любви недостает, вы жадно к ней стремитесь, как к
последнему глотку воздуха. Вы с изумлением понимаете, что никто, кроме вас, не даст
вам этого глотка, вы и только вы являетесь Источником Божественной энергии Любви и
всем, что с ней связано – гармонией, чистотой, нежностью и силой, действенностью,
активностью и заботой о Жизни. Вы начинаете понимать, что вы – те самые Боги, только
начинающие, зажигающие на Земле свое Божественное Царство Любви.

  

Как только человек выходит из животного сознания, его подхватывают его высшие
сознания, которые стремятся воссоединиться и стать слышимыми. Ты сейчас  слышишь
меня благодаря тому, что твой ментальный аспект воссоединился со мной. И он
соединен с тобой. 

  

Пожалуйста, объясни людям, что им надо сделать, чтобы их ментальный аспект
воссоединился с ними! Мы еще и еще раз об этом скажем.

  

Хорошо, хотя мне бы хотелось поработать с тобой. 
Мы поработаем. Это важно всем, кто нас читает.

  

Что надо сделать, чтобы поднять свое сознание, с моей точки зрения? 

  

Надо сохранить все божественные чувства, которые зарождаются у вас. 

  

Надо понять, зачем вы пришли на планету. 

  

Вы можете абсолютно все достичь состояния Бога при жизни, если захотите.

  

Надо только к этому идти постоянно. Ошибаться и поправлять себя, падать и
вставать, четко понимая своё желание достичь Божественного Сознания. 
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Мешает ли работа и социальные отношения этому?

  

В принципе, каждый из вас может выбрать ту работу, которая бы не только не мешала,
но способствовала вашему продвижению в свет. Вы можете влиять на сотрудников,
внося новые перспективы, вы можете обожествлять ваши желания стать
просветленнее, лучше, чище, и следовать божественной стезе.

  

Вы можете взглянуть на свою работу как часть общепланетарной работы, с
перспективой помощи не только Земле, но и Галактике. Вы помогаете планете стать
достойной Богов, внося свою, пусть небольшую, лепту в дело процветания расы. Вы
очищаете людей, оздоравливаете их, воспитываете их или сохраняете богатства
планеты. Вы выступаете с защитой людей и животных. Вы вносите в культуру страны
новые черты, помогая новому сознанию пробиться на  поверхность и стать узнаваемым,
затем ярким, затем галактическим, гуманным и мирным. 

  

Как, вы считаете, можно воспитать людей в новом сознании? Только через тех, кто
является его носителем, т.е. через вас. Пусть вас, таких как вы, станет больше, ещё
больше, и ещё больше. Вы являетесь посевом нового сознания. Вы дали всходы, и
теперь созрели. Сейте семена свободы и самоопределения, правды и любви, нежности и
заботы в отношениях людей.

  

А теперь займемся уроком. Сегодня мы познаем царство людей с другой стороны, с
негативной. Мы опустимся в негативный слой ментального плана. Это ниже, чем второе
(астральное) измерение. Мы опустимся в корни. Ты всегда подчеркивала, что мы
должны (или мы пришли) очистить корни. Пойдем в корни, но не в астрал, а в ментал.
Входи в меня.

  

Интересно расположение темной части ментала – темное кольцо внутри светлых колец.
Темное царство...

  

Мы входим в темное кольцо. Ощущаю вход - темная сила монстров охраняет... как будто
кто-то встал на задние лапы... 
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Прошли энергетическую охрану,  внутри темно и бархатно, словно сажа из трубы, мы
двигаемся в этой плотной энергии, но она не пристает к нам. Ощущаю энергии
колдовства, магии... 

  

Здесь всё спокойно, нет войн, нет провокаций, коварства, дьявольщины... Вот встала на
дыбы огромная темная сущность - показать свою силу, но когда увидела мою силу (я
тоже встала) - успокоилась.

  

А что, здесь идут войны?

  

Они уже установили иерархию и живут спокойно. Но силы-то надо куда-то девать, и они
стараются применить их в действии в других планах, например, разыгрывают
«шахматные войны» на земле и в других мирах. Их фигурами в игре становятся люди.
Темные являются их ментальными частями и внушают людям свои признаки сознания.

  

Но как нам можно воздействовать на такое низкое сознание, да ещё в ментальном
плане? 

  

Вот ваша задача – не воевать, а насыщать светом и любовью себя, и за счет осветления
и просветления ваша часть такого плана тоже становится светлее. Давай заглянем в
твой корневой аспект!

  

Мы опустились по моей сутратме ниже минерального аспекта... Там я всегда видела
тьму, а за ней – свет.  

  

Сейчас начнем разглядывать твою тьму.  

  

Снова я вижу «кольца сатурна», и в середине одно кольцо темное, вокруг все кольца
разноцветные, но довольно светлые. Я слилась с темным кольцом  и стала... зародышем
в матке...
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Это ментальная часть твоего зарождающегося сознания. Здесь нет еще разума, только
сознание. Что ты ощущаешь?

  

Покой и сон. Нет желаний. Я как растение, просто расту.

  

Хорошо, проходи дальше в кольцо. 

  

Оказывается, это только часть кольца. Продвигаюсь вовнутрь... Страхи тут есть, только
почему-то они «нестрашные»... то есть без ощущения эмоций.

  

Это ментальные программы, которые человек должен оживить через переживания,
чувства, эмоции. Пока они дремлют здесь, они не опасны. Это как потенциал. Хочешь ты
испытать страхи - ментальная программа страха начинает раскручиваться и
становиться шире, вбирая в себя эмоциональное тело. Вот тогда образуется страх. Вы
не можете бояться «зеленую кукубру», потому что вы никогда не видели такого чуда (им
еется в виду, что ментальное название не прочувствовано, не пропущено через
астральное тело, и потому не пугает).
 Надеюсь, вы не создадите еще одного монстра.

  

Как создаются страхи, зачем они нужны, какое значение имеет страх с точки зрения вот
этого поля?

  

Это потенциал, требующий развития. Но потенциал может развиться совсем по-другому.
Вы можете использовать эти ментальные программы, ваши мыслительные зачатки, для
осветления. Например, дай свет в свое темное ментальное поле. 

  

Я вошла в предыдущее и последующее кольцо и стала наполнять темное кольцо светом с
двух сторон.
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Не так, войди в него сама и стань светом.  

  

Я последовала совету, и вмиг кольцо стало нежно-фиолетовым с розоватым (пурпурным)
оттенком. 

  

Что я сделала? 

  

Ты управляешь своей средой. Ты хозяин своего темного кольца. Если ты хочешь
просветления, то можешь почистить свой ментал таким образом.

  

Так просто? 

  

Не так-то это просто. Надо быть готовой, а ты готова.

  

Как определяется степень готовности?

  

По очистке. Ты очищалась и сверкаешь. Теперь настала очередь облегчить свой ментал.
Посмотри еще раз на себя.

  

Прошла по сутратме вниз, темнота как была, так и осталась...  Затем поняла: темнота -
это тонкая оболочка вокруг кольца. Внутри оболочки – нежный розоватый пурпур.

  

Какое сакральное значение имеет пурпур? Почему были пурпурные мантии у кардиналов
и монархов? ( http://www.magicworldofcolour.ru/purpurnaya-mantiya-monarxa/ )

  

Пурпур – символ чистоты астрального и ментального планов. Это цвет тьмы, очищенной
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до... (среднее между словами «совершенство» и «приемлемость» (Я услышала
«совершенство», но забраковала его, как слишком неправдоподобное. Ум подсказал мне
другое слово – «приемлемость»)

  

Не стесняйся использовать слово «совершенство», ведь я сказал «совершенство», а ты
подвергаешь мои слова сомнению из-за скромности.  Давай играть честно, если я сказал
«очищенной до совершенства», значит, ты так и понимаешь меня. Иначе мы с тобой
усложняем наши обучения. 

  

На сегодня достаточно, отдыхай.

  

Благодарю тебя, мой Учитель!

  

  

Ментальное поле как организм

  

25.08.13

  

Дорогой Ирек, начнем урок!

  

Сегодня очень важный день. Мы будем изучать ментальное поле как организм.
Строение и слои, привычки и правила, законы и повседневность. 

  

Тема обширная?
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Мы справимся.  Всегда настраивай себя хорошим расслаблением всего тела. Так лучше
усваивается энергия.  

  

Твое ментальное тело отличается тем, что ты всегда в рабочем состоянии.

  

А есть другие ментальные тела?

  

Люди не любят думать. Они усваивают готовую жвачку прописных истин и даже не
задумываются о манипулировании их сознанием.

  

Иногда мы называем это житейской мудростью, жемчужинами мысли.

  

Не так ты меня поняла. «Жемчуг не мечется перед свиньями», они не поймут и мудрости.
Большинству нужны готовые концентраты привычного мира вещей. Поводырь во тьме.

  

Можешь ли ты привести пример, чтобы люди, читающие нас, не приняли это на себя?

  

Это ни в коем случае к ним не относится. Я о большинстве. Разве большинству понятны
наши занятия? Разве им интересно их ментальное поле и принцип взаимодействия
полей и человека?

  

Разумеется, приведу примеры. Многие люди не соглашаются встать на одну доску с
Божественным. Им кажется, что они – маленькие цыплята, и нуждаются в защите от
коршунов, в тепле и корме, и этого достаточно (квартира, машина, дача). Они не хотят
думать, напрягаться, им кажется, что они и так устают на работе. Теперь они уже и не
читают. Есть сети, сайты, «телек».

  

Я заметила, что и мне не хочется ни в театр, ни на концерт, а уж книги-то я давно не
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читаю, просто нет времени.

  

Ты достаточно побывала и в театрах и на концертах, теперь твое сознание занято
другим. Ты сама пишешь книги, и твоя истина волнует тебя не меньше, чем истины
других людей. Приоритет заставляет тебя пытаться понять ещё что-то, особенное для
тебя, что не написано в книгах. Итак, ментальное поле. Это рабочий инструмент
каждого человека. 

  

Так же, как и астральное тело?

  

Астральное тело – не менее важное тело для каждого человека, но речь сейчас о
ментале. Ментальное тело состоит из колец сознания.

  

Сначала идет божественное сознание, то, которое изначально придается каждому
человеку. Это первые кольца, внутри шара, затем идут кольца, через которые
приходится проходить каждому из вас – негатив, чернота. Это настроение общества,
сведения об убийствах, воровстве, войнах и пр. Напитывается этим человек в юности
(некоторые в детстве), когда сталкивается с литературой, фильмами и искусством.
Некоторые сталкиваются с этим и в жизни. Вы должны окунуться в негатив, таков
способ обработки сознания через сравнение – позитива и негатива. Познав негатив, вы
поймете ценность позитива. Позитив – не само по себе существующее, не данность, а то,
к чему надо стремиться, над чем работать, и в итоге вы воспитываете себя
определенным образом, то есть делаете с собой то, к чему вас направляют Учителя и
Хранители. Познав красоту и счастье, любовь и истину, человек может пройти в свой
ментальный план и очистить свои пространства мысли, воспитав в себе стремление
украсить жизнь, придать очарование жизни, ощутить счастье как гармонию и
спокойствие, как чистоту и безусловную любовь. При этом он активирует те цветные
кольца, которые ты видела.

  

А можно побывать в тех кольцах и понять, что они собой представляют?

  

Давай, вперед!
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Внутреннее кольцо довольно тусклое. Это раннее детство, и мыслей там немного, здесь
закладываются первые понятия и установки – что можно, что нельзя, что надо любить,
что надо не любить, обходить стороной. Первые табу, первые мечты, рассвет
мыслительной деятельности.

  

Затем темное кольцо -  опускание в школу, в общество, во все понятия и привычки, в
запреты и желания, в физический мир со всеми социальными нормами, моралью и
уставами.

  

Переход в светлое кольцо связан с первыми реализациями.

  

И отсюда есть два пути – либо вернуться в темное кольцо и окунуться в мир негатива,
соглашаясь со всеми ограничениями и установками, либо в следующее светлое кольцо,
что и делают все те, кто идет по духовной дороге. Эта дорога ведет вас в иной строй
мысли – всегда думать: что ты выбираешь, как и о чем ты думаешь, зачем ты пришел в
жизнь, каким ты хочешь стать и зачем ты это хочешь...

  

Ваш ментал становится развитее, вы прилагаете усилия к мыслительной деятельности.
Это не связано ни с чтением книг, ни с просмотром фильмов, хотя они тоже
наталкивают вас на нужные направления в вашей деятельности, растят ваш кругозор и
тоже заставляют думать. Вы начинаете понимать, что главное в ментальном плане –
осознание. Осознание - это усилия по направлению ваших мыслей в нужную сторону и
принятие своей многомерности. Вы начинаете осваивать те миры, в которые вы никогда
не попадете с помощью людей. И ваши поля начинают светиться. Пройдем в такое поле
в твоем пространстве мысли.

  

От первого кольца до светящегося промежуток состоит из нескольких цветных колец.
Светящееся – последнее кольцо из семи. Примерно ощутила, какие кольца за что
отвечают. 

  

Первое – от рождения до опускания в темноту, оно сероватое, не светится. Человек пока
еще разрабатывает телесные навыки, физическое тело, движения и пространственность.
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Затем темное кольцо. Здесь все детские переживания – впервые сталкиваюсь с
обидами, несправедливостью, коварством, унижением, стыдом, виной и пр. Переживаю
их остро, не понимаю порой, за что и зачем. Первый гнев, ненависть, ложь, бессилие и
депрессии. Дети, у которых неполная семья, могут добавить сюда и другие страхи,
унижения и обиды.

  

Третье кольцо – надежды и влюбленность. Первые переживания, возвышающие сердце;
надежды на любовь; любование природой - красота входит как понятие; примирение с
миром людей; товарищество; первая любовь... Это кольцо - больше потенциал, чем
реализация.

  

Понимаю, что кольца не связаны с возрастом. Они связаны с развитием человеческого
сознания и разума. Человек то поднимается в более высокий план ментального тела, то
опускается. Это наработки мысли и понятий.

  

Следующее кольцо, четвертое, более светлое, нежно-голубое и светло-бирюзовое (у
меня).  Здесь реализация человека в обществе, если она состоялась. Здесь
удовлетворение работой, книгами, отношениями, здесь прекрасные мысли и осознание
страхов, остающихся с детства или из других жизней, это работа с собой и первые успехи
в достижении гармонии с собой.

  

Пятой и шестое кольца – это духовный путь, соединение с Высшим Я, работа с собой и
путь к себе, к планете, к безусловной любви. Пятое кольцо переливается зелёным и
розовым. Это цвета сердечного центра и любви. Шестое кольцо – прозрачно-голубое, это
цвет Михаила. Седьмое – светящееся бриллиантовыми белыми пламенными энергиями.
Здесь мы бываем редко, это высшие медитации, экстаз и связь с Отцом Небесным.

  

Неплохо. Хочу добавить, что твой путь обозначен был давно, еще до рождения в теле.
Не так у большинства обычных людей. Им приходится плотно поработать, чтобы
очистить до блеска тот ментал, который ты видела в третьем и четвертом кольцах. Ты
это сделала ранее и поработала в этой жизни. Впрочем, таких душ тоже много, которые
трудились не «покладая мыслей» в других жизнях. Именно они и выбрали путь
вознесения.
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То есть для вознесения всё-таки нужны предпосылки? А мне говорили, что каждый в
состоянии пройти этот путь, если захочет...

  

Надо много трудиться, чтобы пройти все кольца, и это возможно в любой жизни для
каждого, просто надо поставить цель. Но такие люди ещё не знают о вознесении, как ты
думаешь, почему?

  

Их не интересует эта тема... 

  

Почему?

  

Потому, что они не считают эти знания за реальность.

  

Почему?

  

Потому что они не закончили земную школу?

  

Не так...

  

Не могут подняться до пятого кольца?

  

Вот именно! Они не могут подняться до духовности. Многие поднимаются до пятого
кольца, начиная думать, но они имеют жесткое табу духовного пути внутри себя по
разным причинам. Мы не будем эти причины  разбирать, важно понять, что для многих
духовный путь связан с большим преодолением земных убеждений и преград, которые
они сами себе установили под воздействием, главным образом, воспитания и
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социальных норм.

  

Представь, что такие люди воспитывались бы на планете, для которой вера в Бога и
знания многомерности были бы в норме, преподавались в школе, воспитывались бы в
медитациях и соединении с высшими аспектами и Учителями. Какими бы тогда были их
кольца ментального поля?

  

Светящимися и сверкающими.

  

Я посмотрела ментальные поля некоторых людей. Они, как правило, мутные и
неопределенного цвета. Обнаружила, что у некоторых продвинутых людей светятся
внутренние кольца, а внешнее кольцо еще не светится. Почему?

  

Их путь пока еще не завершен. Всё впереди. Не разработано кольцо, не активировано,
не хватает энергий в нем. Это не значит, что человек совсем не заходит на этот слой,
просто он там редко бывает. И теперь, последнее на сегодня. Поднимись над кольцами. 

  

Я вижу сияющие шары и тусклые, а иные – просто темные.

  

Это и есть готовность к соединению с ментальным аспектом души. Светлые шарики уже
видны, и мы начинаем активацию их соединения с Ментальным аспектом Высшего Я, с
душой. А те, кто пока не светится или светится не в последнем слое, выглядят тусклыми.
Их душа пока не выбрала соединиться с человеком.

  

Благодарю тебя, Ирек! Очень интересное путешествие.
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