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Дорогу осилит идущий.

  

История Эпидавра тесно связана с древним мифом. Прекрасная смертная Гранида была
влюблена в бога Аполлона. От их любви родился ребенок в прекрасной Арголиде, там
где сегодня находится Эпидавр. Мать оставила ребенка на склоне горы. Овца
накормила ребенка своим молоком, собака, охранявшая стадо, обогрела его. Пастух
хватившийся своих животных нашел ребенка от которого исходил свет. Этим ребенком
был Асклепий, бог врачевания. Он воскрешал умерших и за это Зевс поразил его
молнией. Но Асклепий продолжает жить в образе священных змей. 

  

 В 5 веке до н. э. по всей Греции распространился культ Асклепия  и его стали почитать
наряду с Аполлоном. В святилище почитали Асклепия, покровителя медицины. В 4 веке
святилище превратилось в центр паломничества и исцеления, в главную здравницу
античности. Паломники устремлялись сюда, дабы излечиться от недугов и привести в
гармонию душу и тело.

      

  

  

После посещения нашей группой этого места у меня в голове возникал один и тот
же вопрос : « А как происходило исцеление в Храмах Асклепия?» Нам
рассказывали о животных, приносящихся в жертву ради исцеления. Что же
происходило в святилищах Асклепия,  я решила спросить у самого бога
врачевания. 

  

- Я приветствую тебя бог врачевания Асклепий!
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- И я  приветствую тебя. Что ты хочешь знать?

  

- Как происходило исцеление в твоих Храмах?

  

- Исцеление происходило на том уровне, на котором  был Человек. Речь идёт не о
его сознании, а о его состоянии. 

  

- Что  подразумевается под состоянием?

  

- Это означает, что каждый Человек, приходящий в Священный Храм Асклепия
был вынужден приводить с собой несколько своих близких ему людей. Это нужно
было для того, что бы ему позволили получить исцеление.

  

- Позволили получить исцеление – звучит не очень милосердно. Что это означает?

  

- Что есть само исцеление?  Это процесс восстановления организма до того
состояния, в котором Человек не задумывается, что с ним что-то происходит. То,
что происходило в Храмах, это не совсем то исцеление, которое вы привыкли
сейчас воспринимать. 

  

- Для чего нужны были родственники?

  

- Там были не только родственники, можно было приводить просто знакомых тебе
людей, которые соглашались на этот путь только ради того, кто их просил. Они
проделывали долгий путь до Храма только ради того, что бы их близкого приняли.
После того, как Человеку давалось то, ради чего он приходил, то все его близкие и
он сам производили некоторые действия, которые можно назвать ритуалом. После
которого и давалось исцеление.
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- Как происходило исцеление в то время?

  

- Там не было того, что Вы сейчас понимаете под словом медицина. Всё исцеление в
Храмах Асклепия происходило через сознание самого Человека, который
обращался за помощью. Он осознаёт, что ему нужна помощь, и он просит сначала
окружающих его людей помочь ему, потом вместе с ними преодолевает очень
длинный путь  к тому месту, где стоит Храм (паломничество). Его намерение на
исцеление – это уже один шаг его сознания. 

  

Когда Человек просит помощи у окружающих его людей – он проявляет своё
намерение, в котором уже выражены и его боль и его страдание. 

  

В тот момент происходит его осмысление всего, что есть у него в жизни. Всего 
того, что он накопил за все свои годы, прожитые им неосознанно. Всё, что в жизни
у него происходило, он начинает видеть уже совершенно другими глазами. Он
начинает понимать, что всё  что у него в жизни есть: его семья, его дом, его
отношения с окружающим его миром и людьми, его болезни – это результат его
многочисленных действий, основанных в основном на его страхах. 

  

- Что даёт Человеку согласие других людей пойти вместе с ним? Они помогают
пройти ему его путь?

  

- Они дают ему  возможность  пройти его путь.

  

- Что значит, дают возможность?

  

- Можно помочь Человеку,  взяв на себя часть его забот, его страданий. А можно
помочь ему тем, что просто быть рядом во время его пути. 
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- Что даёт  паломничество до Храма? Проходя длинный и тяжёлый путь, Человек 
проходил очищение?

  

- Нет.  Он не проходил очищения.  Он выражает намерение на исцеление именно
своим поступком. Человек выбирает этот путь. Он его проходит, чтобы ему этого не
стоило, как бы ему не было тяжело. Его чёткое желание добраться именно до конца
пути даёт ему Надежду.

  

В те времена не было врачей или медиков.  Там были знахари, лекари и
врачеватели.  Знахари лечили народными средствами, лекари брали на себя
ответственность, давая людям рекомендации по приёму каких-либо
медикаментозных средств.  Врачевателями тогда называли людей, которые имели 
возможность
давать 
людям надежду на исцеление. Они не лечили так, как лечат сейчас наши врачи,
хотя слова и очень похожи.

  

В то время врачеватели не давали советов и рекомендаций как лечить болезнь. 
Они предлагали самому Человеку увидеть причину его заболевания.  В тот момент,
когда приходило осознавание, что корень всех его заболеваний в нём самом,
человек начинал производить трансформацию своей болезни своим же сознанием.

  

- Как я сейчас вижу, происходило самоисцеление?

  

- Да, это можно назвать так.   Все болезни Человека, которые ему даются для
осознания его пути, его человеческой сути можно назвать его Уроками.  Уроки,
понятые и принятые, не повторяются. 

  

- А если кто-то не принимает эти Уроки, не видит сути происходящего?

  

- То происходит именно то, что Вы называете обострением. Человеку даётся ещё
раз осознать, что происходит в его жизни. В тот момент, когда происходит
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осознание   Человека – происходит его самоисцеление, исцеление на уровне его
сознания. Это то, что и происходило в Храмах Асклепия. 

  

 Человек получал возможность на исцеление.

  

- Чем отличается исцеление от возможности исцеления?

  

- Когда Вы хотите исцеления, Вы подсознательно ждёте, что кто-то придёт и
поможет.  Кто-то назовёт причину Ваших страданий, обязательно даст правильный
совет и возьмёт на себя ответственность за ваше выздоровление.

  

Когда вы просите дать Вам возможность исцеления, то Вам дадут именно те
ситуации, которые приведут Вас к осознанию. Вам дадут возможность исцелить
себя самому. 

  

В тот момент, когда группа людей, пришедших помочь одному, производила
определённые действия и возникала та возможность, которую получал Человек.

  

- Как я сейчас уже понимаю, определённые действия – это коллективная молитва?

  

- Да. Молитва, совершённая несколькими людьми ради блага одного человека. 
Именно эта молитва имела по своей сути ту силу и мощь, которая  давала Надежду
и Возможность на исцеление.

  

То, что происходило в Храмах, являлось священным действием, совершаемым во
благо.  Во благо не только для того ради кого все пришли, но и во  благо самих
молящихся.
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Человек, способный дать другому истинное сострадание не прося ничего взамен,
так же в стенах  Храма  получал во
зможность того, что ему нужно было больше всего в его жизни.

  

  

  

 Что происходит, когда Мы собираемся в группы? Мы легко общаемся, Мы легко
делимся своими успехами, своими достижениями, Мы находимся в Радости и
Любви. Это замечательно!

  

Но у каждого из нас, скорее всего, есть то, что он не хочет показывать именно
тогда, когда все вокруг излучают Радость. Придя в такой коллектив, ты
подсознательно надеваешь на себя маску. В этой маске ты чувствуешь себя таким
же, как и все.

  

Так удобней, Так привычней, Так не больно…

  

Как открыться? Как заставить себя обратиться за помощью? Как научить себя
быть честным хотя бы с самим собой?

  

Как сделать шаг на пути к своему исцелению?

  

  

Что стоит нам увидеть в глазах сидящего напротив Человека его истинную суть?
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Снимая маску прежде всего с себя, мы даём  возможность себе увидеть свою
жизнь уже без иллюзий.

  

  

Ещё одна встреча… И новый мужчина. 
 Так… Просто… Развлечься. Иной нет причины. 
 В груди бьётся сердце… Бесстрастно… Впустую… 
 Накинув личину, смеюсь и танцую. 
 В глазах же… А впрочем — очки я надену. 
 И полностью скрывшись к вам выйду на сцену. 
 Здесь каждый играет. Кто бездарь, кто профи. 
 С одним — поцелуи. С другим — только кофе. 
 Обрывки ловлю от возможного счастья, 
 Забывшись на миг. Но вновь тянет запястья. 
 Тоска по «живому»… От лжи я устала. 
 Но маску не снять… Слишком долго играла… 
 А хочется… Хочется просто влюбиться. 
 И в звездном сиянии кому-нибудь сниться…
                                                      ( из интернета)
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