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11.09.19.

  

Дорогая Дэви! Вчера на вечерней медитации Ты показала, что часто душа не совсем
себя комфортно чувствует в теле. Какие противоречия есть между душой и телом? В
каком случае мы можем убрать такие противоречия?

  

Дэви: Между душой и телом лежат слои ментального и будхиального планов. Каждый
слой наполнен особым опытом и часто не может координировать себя с физическим
телом. Например, мысли не сочетаются с делом. Вы мечтаете, хотите, но не делаете
шаги по направлению к мечте. Ваша природа при этом страдает, т.к. ваша природная
энергия направляется в творческое русло на воспроизведение планов и мечтаний, но
реализация их по причине вашего бездействия становится невозможной. Это создает
напряжения в телах и конфликт между планами. 
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Вы мечтаете о божественных отношениях в семье, но конфликтуете с близкими. Вы
мечтаете о карьере, но боитесь менять свою профессию или место работы. Вы хотите
выздороветь, но ведете неправильный образ жизни, загоняя себя в угол. Вы любите
детей, но неправильно их воспитываете. Вы мечтаете о наведении порядка в стране, но
никак не реагируете на беспорядок и грязь, и т.п.

      

Именно мечта – это образ души, ваша программа к действию. Но разум вступает в
конфликт, говоря – это невозможно, мне не справиться, лучше пусть будет как есть…
Вы ищете, кто и что может вам помешать, ищете причины, по которым ваша мечта не
осуществится, вместо того, чтобы начать продумывать и действовать по программе.

  

Не сразу Москва строилась. Ваши мечты могут осуществиться не сразу. Прикладывайте
ум и силы, чтобы добиться желаемого.

  

Если вы добились того, о чем мечтали, ваши структуры души вступают в резонанс, вам
хорошо, вы испытываете положительные чувства. 

  

Если вам удалось себя напугать, видя очевидность неосуществимости планов, ваша душа
вступает в конфликт с телесными программами и ищет другие пути, и продолжает
осуществлять энергетически свои программы в виде сожаления, разочарования,
бездействия, досады и грусти. На это тратится та самая энергия, которая была дана на
осуществление ваших планов.

  

Эти чувства могут нарушить ваше здоровье, т.к. умаляют ваш потенциал, вашу
внутреннюю значимость души и ее планов, ваши Силы остаются в бездействии,
происходит застой энергии. Конфликт между душой и телом может возрастать, и
негативные чувства вызывают падение иммунитета.

  

Иммунитет – это гармония между телом и душой. Гармония дает комфортное
существование всем планам души.
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Лучшие (гармоничные) жизни как образцы остаются навечно в вашей памяти. Они
существуют как «слепок», как фильм. Они подпитывают вас на пути своими яркими
воспоминаниями. 

  

Неудачи тянут ваши вибрации вниз, тормозя ваш переход к жизни на более высоких
планах, высасывая энергии на закрытие негатива позитивом. Переход к жизни на более
высоких планах допустим только при перевесе позитивных энергий, при возможности
любить и ценить себя.

  

Чем больше достижений души, тем ярче ваше посмертие. Яркое посмертие – это
огромные энергии, толкающие душу завершить возврат в физические планы и начать
осуществлять свои мечты на более высоких планах жизни.

  

Как перестать конфликтовать с душой?

  

Внешний комфорт физического тела часто конфликтует с комфортом души в виде
уступок, терпения, молчаливого несогласия, раздражения, нетерпимости,
неприятностей, обид, страхов и стыда. Все это остается внутри для «перемалывания»
душой, когда «кошки скребут» в душе, но внешне все остается как есть. Вам кажется,
что это незначительно и не стоит того, чтобы решать что-то в своей жизни для большего
душевного комфорта. Вы не научены решать свои психологические и интеллектуальные
проблемы мирным путем в виде поддержки, воспитания положительных привычек,
правильного образа мыслей и действий. Ваша задача – не пенять на это, а научиться и
научить своих детей.

  

Чем ярче и грандиознее планы, тем больше приходится конфликтовать и принимать
трудные решения. 

  

Чем ярче и грандиознее планы, тем больше Сил и энергий вам дается на осуществление
таких планов. Тем значительнее успехи всего сообщества. Тем больше благодарностей в
итоге вы получите.
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Создание и существование людей удовлетворяет потребность вселенной познать себя и
пересоздать, если планы вселенной не соответствуют тому, что получается на практике.
Поэтому планы души коррелируются с планами Создателей по улучшению и
исправлению недостатков и некомфортного всеобщего существования. Познание и
исправление будет всегда, на всех планах существования души и духа, начиная с
физического плана. 

  

Прислушивайтесь к душе, считывайте свои программы, и вы начнете действовать в
согласии с вселенной.
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