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Исцеление взаимоотношений 

  

до состояния Божественной Любви 

  

через пластичность, текучесть, гибкость

  

  

  

Здравствуйте, дорогая Наталья Николаевна!
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Прочитала вашу статью «Две жизненные позиции» и решила вам написать.

  

В разговоре с Санат Кумара говорится о Борьбе. Я задала тот же вопрос своему
Учителю.

  

Я: Учитель, почему в нас проявляется борьба?

  

Учитель: Причина в прошлых жизнях. Многим не довольны были вы. И многое в
противовес поставили себе, дисгармоничной ваша стала суть, хотя другие были
варианты. Вам многое дано. Поймите, что нет прекраснее Любви и Нежности, что
можете вы посылать в пространство, чем постоянно быть в борьбе. 

  

Борьба лишь разрушение дает, осколки той борьбы в сердцах большие раны оставляет!

  

Борьба - она все разрушает!

      

Смиренья больше в вас должно быть, чтоб получать дары Вселенной. Иначе
деструктивны будут те решения, события, что сотворяете вы здесь.

  

Готовы ли вы извлечь уроки из пагубных событий прошлых жизней и поступить на новый
уровень развитья с открытою Душой и Сердцем?

  

Вот задача, которую решить должны вы. 
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Я: Благодарю за ответ.

  

  

Я стала рассуждать о том, что является первопричиной Борьбы. 

  

Из книги Альмин «Мост в безвременье»: «Жизнь движется сквозь нас, и ее танец мы
можем, наслаждаясь, исполнять или сопротивляться танцу. Страх совершить ошибку в
сочетании с осознанием того, что жизнь непознаваема, цепляться заставляет человека
за фрагменты вчерашних истин. Ведь смена жизни форм спонтанно происходит. Из
формы в форму все перетекает, шаблонам старым места жить не оставляет. Любую нам
известную структуру принимая, мы ее лучшей тут же называем, пусть даже ею мы
блокируем поток всей нашей жизни. И когда вынужденных перемен лавина от всех
шаблонов нас освободит, зовем ее мы разрушительною силой, что человечеству как
будто бы вредит». 

  

  

Мои мысли

  

И вы хотите, чтоб дерево, всегда цветущее стояло, и осенью листва не опадала? К
природе вы относитесь с почтеньем и принятием тех перемен, что вёснами и зимами
сменяются. Так почему же если мы с природой частью являемся, должны мы в статике
стоять? Не двигаться? Естественно, тогда «Природа Жизни» сама начнет движенье. А
мы считаем это Разрушением. Считаем это Злом.
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Т.е. сопротивляться Реке Жизни – это так же нелепо, как сопротивляться опавшей
листве с дерева. И что ты в состоянии сопротивления, борьбы будешь делать? Крепить
листву обратно, ругаться с этим деревом? А может, сжечь его решишь?

  

  

И что же все-таки является причиной сопротивления «реке Жизни»? 

  

Для себя я делаю вывод. Причиной борьбы является Страх. Страх Неизвестности, страх
выйти из комфортных условий, страх совершить ошибку, страх который рождает
Негибкость. Негибкость рождает Сопротивление, а значит, превращает жизнь в Борьбу.

  

И что является решением? Я думаю работа по трансформации Страхов, Пластичность,
Гибкость, Текучесть. 

  

  

Из моего ченнелинга «контракты»

  

Учитель: «Старайтесь, постигайте, получайте знания, пытайтесь снова, даже если вы
неверием и драмой покрываете свой путь! И все же вы должны идти! Ведь статики в
процессе сотворения нет. Все движется, переливается, меняется».

  

  

Альмин: «Изгнать страх важно потому, что страх заворачивает внутрь векторы наших
энергетических потоков, отчего мы слабеем. Мы полны сил, когда наши энергетические
потоки текут вовне. Избавившись от страха, мы тотчас же становимся вибрацией любви.
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Страхи не преодолеваются путем подавления их. Мы развенчиваем страхи восприятием
новых перспектив. Устраняя страх слой за слоем, мы раздвигаем границы своего
мировосприятия.

  

Ваша величайшая сила содержится в Ваших страхах. Некоторые из этих древних
страхов уходят корнями к истокам зарождения индивидуализации. Они спрятаны очень
глубоко. Сейчас Вам представится возможность уделить время тому, чтобы как следует
с ними поработать, вывести их на свет и высвободить силу, которая в них заключается.
Растворите их с помощью восприятия».

  

  

Нам нужно учиться (а может, просто вспомнить) жить в Изящном раскрытии жизни,
без страха, без сопротивления переменам, без борьбы. С полным принятием жизни!

  

Альмин: «Конечной точки назначения не существует, как и нет исходной точки. И нет
нужды нам торопиться и бороться, когда мы в бесконечной перспективе видим жизнь».

  

И это не означает, что в сложных ситуациях мы должны бездействовать и только
принимать, как наказание, как неизбежность. Мы должны найти выход.

  

  

Из статьи Натальи Николаевны Котельниковой: «Вхождение в огненный аспект
человека на уровне Великой Богини»: «Мне объяснили, что всегда есть самый хороший
выход из любой жизненной коллизии. Не заложены программы страданий .
Это и есть обучение человека - искать тот путь, который тебя уводит от страданий, а
не искать тот путь, который увеличивает твои страдания. Пока человек не поймёт
этого и не научится самостоятельно прощать, не лениться и делать то, что ему
положено делать и зачем он пришёл на Землю,
(иногда мы от этого отлыниваем и думаем, что впереди ещё много времени), он не
сможет вознестись с планеты.
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И ещё раз мне объясняют, что это очень часто зависит от контрактов человека, так как
контракты заключаются на уровне Души или на высшем ментальном плане».

  

  

Т.е. каждая ситуация дает нам возможность получить инсайт, озарение. Понять, для
чего дан этот опыт, каково его предназначение, что я могу сделать в этой ситуации,
нужно ли мне поменять угол восприятия. Проанализировать.

  

  

Из статьи Натальи Николаевны Котельниковой «Две жизненные позиции». 

  

Санат Кумара: «И затем начните анализировать – это принесло мне счастье? А, может
быть, я сама изменилась? – стала больше прислушиваться к своим собственным
желаниям, начала извлекать уроки из жизни, начала разрабатывать свою линию жизни,
не навязанную мне кем-то? Как душа? – поет или снова стонет? Чего она желала?
Такого образа жизни? Таких взаимоотношений? Такого достатка? Такого здоровья?».

  

  

Мой личный пример (часто встречающаяся ситуация)

  

27.04.2017    Супруг.

  

С Любовью и благодарностью я призываю и приветствую тебя, Учитель. 
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Я: Учитель, я хотела бы задать вопрос. Вопрос о своем супруге. Мне очень тяжело
даётся понимание и принятие моего мужа. Его инертность, его нежелание что-то
менять, нести ответственность. В чем смысл нашего семейного союза? 

  

Учитель: Моя ты дорогая, пойми одно, все люди, что вокруг тебя - театральные герои в
пьесе той, что жизнью называете вы. Ты тоже персонаж, но центр ты спектакля своего.
И человек, который ближе всех, а это может быть ребенок, мама, муж, и многие другие,
которые вблизи с тобой,   являются хорошими Учителями, сподвигающими вас на
обучение, на понимание, на решение задач. В Контракте взяли обязательство они быть
рядом, помогать в реализации событии тех для опыта и для развитья! (помощь не только
в виде добра и поддержки, но и в отрицании, тирании и т.д., в зависимости от
контракта). Твой муж пришёл издалека. Ты слышала о нем, что он из темных (об этом
мне сказала на личной консультации Наталья Николаевна Котельникова; и это не
означает «плохо», как часто нам трактует религия).

  

Я: Да.

  

Учитель: Так знай же - он из темных. Из той иерархии, где света мало, энтузиазма и
движенья. Инертности там много. Но там спокойно и прохладно. Эмоции его, которые
почти не проявляются, являются характеристикой Миров тех. А также нежелание
движенья: «Хорошо и так!». Все это лишь характеристики, шаблоны мест тех (т.е. все то,
что я не принимаю в нем, является характеристиками тех мест, откуда он пришёл, он
другим и не мог быть). Но он является свободной единицей (т.е. у каждого есть свой
суверенитет, свой выбор двигаться или стоять)! Решил он дальше познавать Миры иные,
подниматься в Свет. И вы решили заключить контракт для проработки, для принятия
друг друга, для выявления тех аспектов, с которыми работать надо. Он стойко
принимает все энергии твои! Они теперь еще преобразуются, становятся сильней (т.к. я
сейчас работаю по раскрытию своего потенциала, то свет во мне и вокруг меня
усиливается, а значит, и мужу приходится сложнее). И ты должна понять, что Мужество
имеет он большое внутри себя, поскольку быть рядом с этим Светом, не сгореть, не
отодвинуться он не желает! Он хочет преобразовать себя! (Часто люди интуитивно
закрываются, агрессивно атакуют или отодвигаются, т.е. уходят из семьи).

  

Пока в его возможностях - присутствие в том свете, в том диапазоне, принятие тех сил,
тех уровней, и в этом суть предназначения его (т.е. присутствовать, удержаться в этих
энергиях, а не меняться, как я от него это жду и требую).
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Узри ты Мужество внутри него, что он вбирает всё. Не отвергает, не регрессирует,
агрессию не проявляет. Старается присутствовать и принимать, и это для него Великий
подвиг, шаг вперед, его великие преобразования! Пойми это, прими, поддерживай его! 

  

Ведь ты дала Обет не отвергать, а руку помощи подать, а также и принять все то, что в
темном царстве является стандартом. А именно - инертность, нежелание двигаться и
умиротворенность там, где нужно в бой идти. Это значит - порой, не видеть тех задач и
перспектив, которые стоят на жизненной дороге.  И он, присутствуя с тобой, на
подсознательном, на тонком уровне то обучение проходит, просматривает, применяет,
хоть это и не видно в проявлении физическом (на физическом уровне он остается тем
же человеком, с тем же характером и поступками, с тем же отношение к жизни). Для
уровня, что был там у него, он сделал Мировой, Большой, Великий шаг, присутствуя с
тобой! Так ты прими его, что ты живешь с Великим Человеком!

  

Твоя задача бережно и нежно тот путь продолжить и объединить в себе и свет и тень.
Спокойней принимай, спокойней, девочка моя. Любовь к супругу должна дойти до
уровня Божественности, т.е. я говорю о той программе, которую поставила ты, и с
которой ты идешь со спутником своим в течение 18 земных прекрасных лет. Сейчас
должна ты завершить программу эту.

  

Вывод. На моем личном примере можно проанализировать. Не зная первопричину, я
нахожусь в постоянном сопротивлении и непринятии. А значит в Борьбе. Что я могу
сделать? Продолжать сопротивление, продолжать попытку изменить этого человека,
продолжать быть жертвой обстоятельств?  А как душа? Чего она желала? Такого
образа жизни? Таких взаимоотношений? Выполню ли я тогда свой контракт?

  

Из статьи Натальи Николаевны Котельниковой «Две жизненные позиции». 

  

Санат Кумара: «Можно даже сказать, что душа в некоторых случаях ведет борьбу с
человеком, потому что у человека одни цели, а у души другие.

  

Какие цели у души? Зачем человек в мирах и галактиках? Что он ищет?».
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Или же я могу поменять восприятие к этой ситуации? Принять все те параметры,
качества, характеристики нижних вибраций через этого человека, а значит, принять
полностью себя, свою темную сторону. Следовательно, исцелить взаимоотношения,
дойти до состояния Божественной любви. Тем самым проявить пластичность, текучесть,
гибкость! 

  

И это работа, работа над собой! И для этого, как в любой работе, требуется время и
усилие для трансформации. И разве это назовешь бездействием?

  

В иллюзорности физического мира мы не видим Истинной картины происходящего!

  

А, следовательно, не принимаем, не ценим. Тем самым искажаем свой опыт, не
выполняем свои Контракты и Обязательства, а значит, нарабатываем долги.

  

Из-за непонимания мы не можем оценить Великое Мужество в простых людях, которые
по меркам социума не такие, как нам бы хотелось, чтоб они были. Мы не видим
Мужества и отваги Опыта их Души!

  

Нам очень важно слышать свое высшее «Я» для полноценной и плодотворной жизни,
для понимания, зачем нам даны эти люди, с какой целью и с какими задачами они
пришли в нашу жизнь!

  

А мы злимся, не принимаем, гневаемся, разочаровываемся, страдаем, проклинаем.

  

Для этого и нужны коучинги, консультации, обучение - как настроить связь со своим
Высшим «Я», со своими Учителями у специалистов высокого класса, профессионалов
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своего дела.

  

  

Из статьи Натальи Николаевны Котельниковой «Две жизненные позиции». 

  

Санат Кумара: «Смена городов, работ, партнеров, домов – это всего лишь путь к успеху,
но не сам успех. Возможно, это бегство от себя?

  

Научитесь так жить, чтобы жизнь давала вам счастье. Найдите это ощущение внутри
себя. Оно не зависит от того, что снаружи. Это состояние можно привлечь, родить,
развить, понять и принять. Это личное. Это всегда есть, это дано человеческой
природой, просто на это надо обратить внимание – красота, покой, мир в душе,
умиротворение, благодать, благодарность, внутренняя свобода.

  

В этом секторе надо осознанно жить свою жизнь, сюда прикладывать внимание и
энергию, и это начнет развиваться и усиливаться».

  

  

С глубоким уважением и благодарностью, Альбина.
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