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Отчет о сеансе с Солнечным Братством 24.07.15

  

  

«Существует только та объективная реальность, которая создается сознанием.
Сознание всегда создает форму, a не наоборот».  Сет.

  

  

Настройка 1
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Читаю главу из книги Дж. Робертс «Говорит Сет. Вечная реальность души» о
восприятии и создании символов на разных уровнях сознания.

  

http://sanatkumara.ru/stati-2015/kak-ponyat-simvoli

  

Настройка 2

  

Солнечное Братство, приветствую и жду настройки!

  

Мы заждались. Вот настройка, принимай!

      

Я встала очень высоко, вытянулась, как травинка, и раскрылась на высоте лилией. Я в
сердцевине цветка, а каждый лепесток – мои рукава-реальности, которые я создаю. Это
мое тело. Попробовала что-то здесь поииследовать, но не получилось. Еще один пролет
подъема.

  

Вот здесь Мы – СБ. Здесь ты обычно ведешь вебинары с Нами. Здесь много келий,
содержащих наши сознания внутри.

  

Мы устроены как грибы, связанные одним мицелием, мицелий – коллективное сознание,
а сами тела грибов – временно объективизировавшиеся тела. Нам все равно, как мы
выглядим, потому что каждое сознание представляет нас по-своему, в зависимости от
Семьи и системы восприятия. Вы можете нас представить как людей, Богов, как
сущности или как бестелесные единицы сознания. Грибы могут нас представить
сыроежками или белыми, животные, если они нас увидят – животными, например, волк
увидит волка, а медведь – медведя.

  

Человек может изучать нас годами, и его представление будет год от года меняться
из-за развития его осознанности.
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Вы изучайте не формы, а внутреннее содержание Сутей. Ваша задача – начать
чувствовать, а не видеть. Форму создает мозг, а он ориентируется на земные образы
или фантастику. Ваша задача – начинать думать другими/высшими сознаниями,
понимать их и кооперировать свою деятельность на нескольких планах.

  

Например, вы можете лечить себя как на физическом, так и на всех тонких планах. Вы
можете осуществлять свои жизненные планы на нескольких планах реальности – в
мыслях, чувственно и физически.

  

Вы можете посмотреть на свои проблемы с неземных планов, свыше, и вам может
прийти и поддержка, и подсказка, и озарение, и открытие.

  

Связующим звеном всех планов является ваша душа, личность, ваше Присутствие на той
или иной планете.

  

Можем ли мы увидеть себя в действии на других планетах?

  

Пока нет. Эту возможность блокирует ваш разум. Там не только реальность другая, там
сознание иное, пока недоступное вам по образности и понятиям.

  

  

Краткий отчет о сеансе
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Сеанс был посвящен практике различения на ментальном плане. Для начала я прочитала
главу из книги Робертс «Говорит Сет. Вечная реальность души», посвященную
символам нашего сознания, восприятию и созданию образов. Это прозвучало настройкой
и теорией понимания и видения на высших планах. А затем пошла практика.

  

Наше сознание подвижно, и мы сами создаем все образы, которые возникают у нас в
голове, на основе восприятия. Восприятие и создание образа – одномоментное
действие, и осознавание идет через знакомую символику. Очень важно вам понять, что
одно и то же мы можем увидеть по-разному. На тонких планах мы не создаем
устойчивую реальность. Эта реальность может напрямую зависеть от вашего
настроения, мыслей, желаний. Сегодня вы можете существовать в одной реальности,
завтра в другой и т.д. Это говорит о наших возможностях созидания.

  

Ограничение  на ментальном плане – уровень нашего развития. Поэтому старые и
развитые души существуют на более высоких ментальных подпланах, нежели молодые
души. Старые души могут создать расу, эру, планету с населением, настолько у нее уже
развиты созидательные функции.

  

Первое упражнение - увидеть свою форму на уровне Солнечного Братства.

  

Сначала мы смотрели на себя как на людей в Высшем ментальном плане.

  

Затем упражнение изменилось. Мы попробовали увидеть себя в нечеловеческой форме,
например, животными.

  

- Увидела себя ферзем, только с большим шаром наверху.

  

- Фигура, похожая на пирамиду, но со скругленной вершиной, образ, образованный
струящимися нитями энергии.
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Мы все на физическом плане имеем одну форму – человека.  Даже при поднятии
человека в астральный план формы могут быть любые, не говоря уже о ментальной
реальности. Каждый воспринимает, создает образ существа, которое он встречает, в
своем сознании сам.

  

Второе упражнение – увидеть Солнечных Братьев, снаружи или внутри себя. Мы
чувствуем, стараясь не применять голову.

  

Что идет к нам, какие чувства и энергии? Что мы сами излучаем в ответ?

  

Анализ: какие энергии были на уровне ВБ, БП и здесь, на уровне СБ?

  

Различение ментальных энергий в сравнении с этими планами:

  

- Образы идут, похожие на столбы света, по ощущениям, как живая лава. Текучая,
активная огненная энергия.

  

- Этот огонь легкий, в отличие от земной лавы.

  

- Это очень тонкий и нежный огонь, и внутри, и снаружи. Очень светлый, спокойный.

  

- Прилив энергии, ощущение жара, огненная стружка летит и развивается.

  

Этот огонь внутри и снаружи нас, мы состоим из него, ощущаем его всей «кожей», мы
дышим им. Но это тело не огненное, а лучистое.
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Санат Кумара

  

Мы призываем Саната Кумару, и стараемся воспринять его. Пошел подъем из горячей
«лавы»,  мы поднимаемся по вибрациям и переходим в другую реальность. Что на этом
плане, какие ощущения?

  

Более тонкое прозрачное спокойное состояние. Прохлада. Нет такой деловитости и
столько информации, как на предыдущем ментальном подплане. Умиротворенность и
чистота.

  

- Очень мягкие ритмичные волны, поддерживающие ощущения.

  

- Приятная прохлада...

  

- Энергия очень мягкая, как любящий близкий Учитель, обволакивает и проясняет
сознание.
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Пытаемся ощутить СК и окружение своим ментальным телом. Чувствую его молодость и
легкий задор, приподнятое радостное настроение. Все мы возле него стоим, наши
формы разные – кто животное, кто человек, кто ангел, кто просто шарик.

  

Пытаемся увидеть форму СК. При этом он сам напомнил мне примерную форму, которую
я нарисовала для первой книжки.

  

 7 / 12



Сознание всегда создает форму - Санат Кумара :: Школа Вознесения

Автор: Наталья Котельникова
29.07.2015 15:16 - Обновлено 29.07.2015 15:29

  

СК: «Происходит обучение вашего сознания, расширение его влияния на ментальном
плане».

  

Смена энергий.

  

Зевс

  

  

Пришел Зевс. Давайте прочувствуем его. Соответствует ли он греческому
изображению?

  

Очень подвижное существо, большие энергии, движения во все стороны сразу. Внутри
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него много огня. Мужские энергии, интонации мужского голоса. Очень нейтральные
эмоции.

  

Он говорит, что  принимает участие во всех наших вебинарах СБ и очень ответственно
относится к своей роли. Это помогает ему больше осознавать на своем плане, через эту
деятельность он учится еще большему осознанию и многомерности. Во время сеансов он
проникает через наше сознание на физический план, получает земные опыты через тех,
кто с нами разговаривает. Он никак нам не вредит, как заходит, так и выходит. Мы
осознаем, что тоже сейчас в него вошли, соединились своими сознаниями. Пытаемся
через его сознание осознать реальность при помощи его образности.

  

Увидела его как Солнце, вокруг него планеты. (Он в Солнечном сознании).

  

- Горячая молния.

  

- Передвижная электростанция.

  

Зевс: «Я оказываю влияние на все планеты сразу, не только на Землю».

  

Его предназначение связано с организацией ментальных сетей сознания на планетах.
Он наполнен горячим ментальным «электричеством» и занимается «обслуживанием»
этих сетей сознания, чтобы в них было достаточно «напряжения» и «тока» (моя
интерпретация его информации).

  

Зевс: «Это моя специфика – сознание и образование определенной ментальной среды
на планетах. Но я и обучаю, и люблю, и путешествую вне Солнечной системы. Моё более
высокое сознание, а я хорошо его осознаю, дает мне представление о других мирах. Я и
обучаюсь там, и путешествую, и собираю информацию для Солнечной системы».

  

Благодарности.
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Деметра

  

  

Не узнаем сначала Деметру. Описываем ту Сущность, которую чувствуем.

  

Существо, не похожее на Зевса. Оно больше по величине, и в нем больше развиты
энергии дерева и воды. Более спокойные, пластичные, прохладные  энергии.

  

- Пришла и разлилась, наполнила, успокоила.

  

Тихие и женские энергии Сущности. Все-таки Деметра!

  

 10 / 12



Сознание всегда создает форму - Санат Кумара :: Школа Вознесения

Автор: Наталья Котельникова
29.07.2015 15:16 - Обновлено 29.07.2015 15:29

Деметра очень тонкая. Совершенно другие энергии по сравнению с Зевсом.

  

Деметра: «Я благодарю вас, что вы меня вспомнили. Я приходила к вам тогда в Греции,
но вы Меня не ощутили».

  

(В 2013г, во время путешествия в Грецию, мы оказались в Храме Деметры, но не ощутили
ее так явно, как остальных греческих богов на местах поклонения).

  

Стараемся представить ее форму. Это пластичный поток, по форме очень непростой.
Отличается она и предназначением.

  

Деметра: «Мое предназначение было – работа с сознаниями. Я загадывала загадки,
работала с поэтами и писателями, с философами, с музыкантами и художниками. Я
населила человеческий мир  такими образами, которые стали символами, образцами,
стандартами для многих поколений. С религией я не занималась, больше любила играть
с сознаниями людей».

  

Смена энергий.

  

Гор
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  Следующая Сущность – летающая. Птица или дракон. Вижу, что это сокол, догадалась,что это Гор.  Гор – вообще-то дракон, но поскольку его всегда представляли соколом, то мой мозгсоздал такой образ. Вижу сокола очень отчетливо, но это не астральная плотность, аментальная плотность. Он создал такой образ сам, чтобы нам лучше его различить.  Он очень поэтичный, вдохновенный, сильный, образ Бояна-сказителя встал передомной. Чувствую волховство, большую силу.  - Летящая, порывистая энергия.  Гор: «Да, я был волхвом на Земле, оттуда ты ощущаешь такую наработанную энергию».  Его предназначением на Земле было давать знания. Он принес много информации напланету. С ним работали Геродот, Пифагор и др.  Гор: «Я давал людям открытия в области механики: летательные аппараты, занималсяэнергетикой, устройством водопроводов и пр. Культуру расе давал через техническиеустройства быта, через проекты, через мысленные образы. Я входил в их мыслительныйаппарат и давал готовые опробованные решения. Я помогал цивилизацииочеловечиваться».  Смена энергий.  Гелиос  

  Последняя Сущность пришла как Солнце – большая, светлая, высокая!  Это Гелиос.  Он очень большой, и в нем много огня. Здесь огонь Солнца – горячий, мощный,огромный, но не тяжелый. Он не подавляет и не принижает нас. Мы вдохновляемся иподнимаемся вслед за ним, ощущая его природу, которая приподнимает нас, любит иодаривает собой.  - Сияющий, высокий-высокий!  Очень радостный. Ощущение праздника, фейерверка, много света и много эмоций –самых положительных, самых светлых и самых приятных. Но эмоции не слишкомогромны, они не подавляют.  Идет очищение, наполнение и регенерация, «восстановление солнечного дыхания» пословам Гелиоса.  Дышим по пранической трубке сверху, наполняемся его огнем.  Чувствуем себя просто очень хорошо...  Гелиос: «Поднимайтесь до меня!»  Мы растем, увеличиваясь до Гелиоса.  Осознаем: Гелиос - очень приятное Существо. Сравниваем с Аполлоном. Гелиос болеепраздничный, нарядный, торжественный, но совершенно родной. Каждый из нас на этомуровне его прекрасно знает, и он дарит нам свою любовь, вдохновение, радость и самыепрекрасные чувства.  Мы можем уже многое различить на этом уровне сознания. Здешнее сознаниесоединилось с нижним сознанием,  и стало единым, чтобы мы могли и здесь различать.  Упражнения на диагностику и лечение  Гелиос предлагает увидеть свое физическое тело отсюда. По ниточке сутратмы идемвниз, заходим на физический план и смотрим на свое тело. Отсюда наша плотностьвидится темной, она не светится, а только впитывает свет. Отсюда сверху стараемсяувидеть реальность вокруг себя нижнего, например, ауру.  Делаем манипуляции на физическом плане с аурой и смотрим сверху, как это видно изментального сознания.  Очищаем себя и вытаскиваем негативности из эфирного тела.  Сверху наполняем нижний аспект огнем любви и чувствуем эти потоки нижним телом.Физическое тело отвечает на эти пульсации и потоки.  Гелиос работает с нами, внутри нас. Эта любовь - всего Солнечного Братства.  Душа успокаивается. Все встало на свои места, все внутри комфортно и здорово.  Лечим конкретные органы своими исцеляющими потоками.  Гелиос: «Поставьте себя малышами и вылечите детский период своей инкарнации».Мягкий, детский огонь посылаем в наш детский возраст, в тот возраст, когда этотребуется. Мы долечиваем трудный период своего детства, долюбливаем. Меняемнегативные моменты своего детства, создавая иную реальность, исцеляем душу черездетский аспект.  В нас возникает ласка, умиротворение, доверие миру. Излучается человеческая любовь,более живая, эмоциональная.  Какая наполненность мягкими эмоциями, какая нежность!  Обратите эту любовь, которую вы испытали к малышу,  на себя настоящего.   (Сразу энергии опустились, стали угасать, пошли к себе претензии).  Давайте вспомним, что приятные чувства создают момент регенерации, восстановленияи омоложения в организме. Убираем остальные мысли и принимаем себя и любим такого,как есть!  Мы не считались со своим организмом, забывали его любить, наполняли его вреднойпищей. Он очень сильно уставал, мы подвергали его перенапряжениям, а теперь мыхотим, чтобы он был полностью здоров!  Вот сейчас мы занялись регенерацией, восстановлением и любовью.  От Гелиоса идет очень сильный огненный луч. Его волна входит во все клеточки, слюбовью и уважением к каждой клеточке тела (за исключением к онкологическимклеткам!).  Мы просим выжечь в нас, если это возможно и уместно, большую часть онкологическихклеток, чтобы убрать наши будущие риски.  Гелиос призвал ангелов, появились летающие существа... со шприцами. Онивпрыскивают в нас лекарство... кому куда... (чувствуется.)  Они впрыскивают еще и в наше ментальное тело, в наши мысли. «Мы обеззараживаемвас таким образом».  Мы знаем, что все болезни рождаются в ментале, там лежат причины заболеваний.  Снова волна сверху освещает нас, просвечивая все клетки, как рентгеном. Идет оченьтонкое воздействие на клетки из центрального канала, особая, очень специфическаятончайшая энергия. Мы дышим этой энергией своими клетками. Она оченьтонковибрационная, жестковатая. Как будто идет перепрограммирование этих клеток,переориентация.  Моя Сущность уже благодарит!  И мы благодарим. И посылаем любовь ко всем, кто с нами был.  Верхнее сознание ощущает нашу любовь и благодарность как хор, волну нежныхзвуковых вибраций. Моё тело на уровне Гелиоса восприняло положительно эту энергиюлюбви. А в Гелиоса она вошла в его нижнюю чакру.  Гелиос усиливает любовь во много раз и вновь посылает ее нам.  На физическом плане этот поток ощущается хорошо. Играем потоками, усиливая их ипосылая Гелиосу.  Мы соединили все тела в единый многомерный поток – огненный рукав.  Это большая огненная защита. Дышим этой энергией всеми своими тонкими частями.  Благодарности.  Сегодня мы занимались символикой высших сознаний, видели себя и других, на уровнеСБ, обменивались энергиями и лечили себя с высоты Солнечного Братства.  PS:  Нина: Я до сих пор чувствую себя жемчужного цвета Единорогом в Сиянии ПапыГелиоса. Это дает состояние Благости и отрешенности от Земных игр 3D.  
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